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Informations sur l’éventuel risque des 
rayonnements ionisants 

 

 

 

Madame, Monsieur, 
 

Votre médecin vous a proposé un examen radiologique. Il sera pratiqué avec votre 

consentement. Vous avez en effet la liberté de l’accepter ou de le refuser. 

 
Une information vous est fournie sur le déroulement de l’examen et de ses suites. 

 
Le médecin radiologue est qualifié pour juger de l’utilité de cet examen pour 

répondre au problème diagnostique que se pose votre médecin. Toutefois, il se 

peut que cet examen ne donne pas toutes les réponses. 

 

  

La radiographie utilise des rayons X 

 
En matière d’irradiation des patients, aucun risque n’a pu être démontré chez les patients compte 

tenu des faibles doses utilisées et des précautions prises pour limiter au strict minimum la zone 

examinée. A titre d’exemple, un cliché simple correspond en moyenne à l’exposition moyenne naturelle 

(soleil) subie lors d’un voyage de 4 heures en avion. 

Toutefois, pour les femmes enceintes, des précautions doivent être prises systématiquement : c’est 

pourquoi il est important de signaler si vous pouvez être dans ce cas. 

Le scanner 

Cet appareil permet de faire des images en coupe du corps humain. Les renseignements 

apportés par cet examen sont très souvent déterminants pour porter un diagnostic précis. 

Le scanner utilise des rayons X. En matière d’irradiation des patients, rien n’a pu être démontré 

dans ce domaine compte tenu des faibles doses utilisées et des précautions prises pour limiter 

au strict minimum la zone examinée. Toutefois, des précautions concernant les femmes 

enceintes doivent être prises systématiquement. C’est pourquoi il est important de signaler si 

vous pouvez être dans ce cas. 

Vous serez allongé sur un lit qui se déplace dans un large anneau, le plus souvent sur le dos 

et seul dans la salle d’examen ; nous pourrons communiquer avec vous grâce à un micro. 

L’équipe se trouve tout près de vous, derrière une vitre. Elle vous voit et vous entend, pendant tout 

l’examen. Si cela était nécessaire, elle peut intervenir à tout instant. 

Selon la zone étudiée, vos bras seront le long du corps ou derrière la tête. L’examen est 

généralement rapide. Votre coopération est importante : vous devez essayer de rester immobile 

; dans certains cas, nous vous dirons, à l’aide du micro, quand arrêter de respirer pour quelques 

secondes. 

Vous resterez en moyenne 15 minutes dans la salle du scanner. 

Certains examens nécessitent, selon les cas, une injection intraveineuse, le plus souvent au 

pli du coude, de boire une boisson ou d’avoir un lavement. 

 

Vous allez passer un scanner, une radiographie 
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Madame, Monsieur, 

 

Un examen radiologique a été proposé pour votre enfant. 
 

Une information vous est fournie sur le déroulement de l’examen et de ses suites. 
 

Le médecin radiologue est juge de l’utilité de cet examen qui doit répondre à un 

problème diagnostique que se pose votre médecin. Toutefois, il se peut que cet 

examen ne donne pas toutes les réponses. 

 
 

La radiographie utilise des rayons X 

 
En matière d’irradiation des patients, aucun risque n’a pu être démontré chez les patients compte 

tenu des faibles doses utilisées et des précautions prises pour limiter au strict minimum la zone 

examinée. A titre d’exemple, un cliché simple correspond en moyenne à l’exposition moyenne 

naturelle (soleil) subie lors d’un voyage de 4 heures en avion. 

 

Votre enfant va avoir un examen l’exposant aux rayonnements ionisants 

Le scanner 
 

Le principe du scanner est de réaliser grâce à des rayons X des images en coupe des organes, 

puis d'étudier leur forme, leur taille et leur densité pour repérer les anomalies et permettre, le cas 

échéant, leur traitement. 

En matière d’irradiation des patients, aucun risque n’a pu être démontré chez les patients compte 

tenu des faibles doses utilisées et des précautions prises pour limiter au strict minimum la zone 

examinée.  

Pour faire l'examen dans les meilleures conditions de sécurité, un matériel adapté à l'âge de 

votre enfant (planchette, bandes, cales de mousse, sacs de sable) sera éventuellement utilisé 

pour éviter au maximum qu'il ne bouge et qu'il ne tombe. 

L'examen nécessite sa collaboration s'il est en âge de comprendre, et éventuellement la vôtre 

s'il est petit et si vous acceptez de rester à côté de lui pour lui parler pendant l'examen. Un 

personnel qualifié réalisera l'examen et vous expliquera les étapes successives. 

Cet examen permet de façon fiable la recherche d'anomalies au niveau de différents organes et 

d'orienter le diagnostic et le traitement. 

Le scanner permet de détecter certaines anomalies qui ne sont pas visibles sur les radiographies 

simples et sur l'échographie. Il étudie bien en outre les vaisseaux et le fonctionnement de certains 

organes après injection d'un produit de contraste dans le sang. 

En situation d'urgence, il a l'avantage d'être souvent le plus rapide et le plus complet des examens 

radiologiques. Si une anomalie est détectée, un traitement sera mis en route, donnant à votre 

enfant les meilleures chances pour l'évolution favorable de sa maladie. 

La formation du personnel, les contrôles fréquents du matériel et l'aménagement spécial de la 

salle d'examen ont été étudiés pour que l'irradiation de votre enfant soit aussi faible qu'il est 

raisonnable pour obtenir les informations avec la qualité indispensable au diagnostic. 

 


